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Bienvenid

Estimados colegas y amigos,

En nombre de quienes integramos el Sistema de Educacion Continua para
el Médico General y Familiar queremos darles una calida bienvenida al
hermoso puerto de Acapulco, marco de nuestra XXIV Megacumbre Médica
2023.

Este evento tiene una trayectoria significativa y representa el arduo trabajo y
esfuerzo de todos los que formamos parte de la agrupacion mas grande y
destacada en el campo de la medicina general y familiar a nivel nacional.
Compartimos un objetivo en comun: buscar la excelencia en nuestra
practica profesional a través de la educacion médica continua. Este
congreso nos desafia, dado el vasto y constante flujo de informacion sobre
avances mas recientes en todas las areas de la medicina. Por eso, hemos
establecido una estrategia para crear un espacio académico de interaccion
con reconocidos especialistas médicos.

Nuestro proposito es acceder a las mejores fuentes de conocimiento y
aprovechar su experiencia para adquirir nuevos aprendizajes y ampliar
nuestras capacidades. Todo esto se traducird en una atencion mejorada
para nuestros pacientes.

Quiero expresar mi sincero agradecimiento a todos quienes conforman el
comité organizador y a los médicos representantes de cada uno de los
capitulos y filiales de la Republica. Su dedicacion e interés en la creacion de
este programa son invaluables. A todos nuestros colegas les reitero nuestro
compromiso en brindarles un programa de alta calidad cientifica y espero
que todas sus expectativas se vean cumplidas en beneficio de la poblacion
de nuestro pais.

i Sean ustedes bienvenidos a nuestro congreso !

Dra. Hilda E. Alcantara Valencia
Director General del Sistema de Educacion
Continua para el Médico General y Familiar



Comite
Organizador

Dr. Lorenzo Garcia
Presidente Honorario

Dra. Hilda E. Alcantara Valencia
Presidente Ejecutivo

Dra. Hilda E. Zavaleta Alcantara
Vicepresidente Ejecutivo

Dr. Carlos Belmont Martinez
Presidente académico

Dr. Armando Gregor Lopez
Secretario General

Dr. Jesus A. Rangel Ahumada

Dra. Mercedes de la Asuncion
Cardenas Alvarado

Dra. Irma Ayala Equihua

Dr. Sergio Adame Ordaz

Dr. Hiram Yussef Espinosa Hernandez
Dr. Gerardo Arturo Gonzalez

Dr. Eduardo Huerta Alcala
Coordinadores Académicos

Dr. Manuel Pastor Hernandez
Comité Organizador Local

Invitados
Especiales

Mtra. Evelyn Cecia Salgado Pineda
Gobernadora Constitucional del
Estado de Guerrero

Mtra. Abelina Lopez Rodriguez
Presidente Constitucional del
Municipio de Acapulco de
Juarez, Guerrero

Dra Aidé Ibarez Castro
Titular de la Secretaria de
Salud del Estado de Guerrero

Lic. Santos Ramirez Cuevas
Titular de la Secretaria de
Turismo del Estado de Guerrero

Dr. José Alfredo Romero Olea
Rector de la Universidad
Autonoma de Guerrero

Dr. José Alvarez Chavez
Director de la Facultad de
Medicina de la UAG

MBA Omar Alcantara Barrera
Presidente de la Cumbre Mundial
del Conocimiento y del

Colegio Internacional Profesionistas



Representante
EStata leS Dr. José Camilo Burgueno Guerrero

Dra. Maria Lucina Arroyo Flores
Dra. Mercedes de la Asuncion Cardenas Alvarado
Dr. Mariano Domingo Gonzalez Vera

Dr. Gerardo Arturo Gonzalez

Dra Graciela Sanchez Flores

Dra. Luz Maria Georgina Lara Hernandez
Dra. Martha Loranca Zurita

Dr. Hiram Yossef Espinosa Hernandez
Dra. Ma. Esther Loaiza Ramirez

Dr. Hugo Ramirez Hernandez

Dr. Petronilo Escobar Nava

Dr. Manuel Pastor Hernandez

Dr. Juan Hernandez Murillo

Dr. Calixto Corona Hernandez

Dra. Maria del Socorro Acosta

Dr. Tomas Ramos Martinez

Dra. Irma Ayala Equihua

Dr. Sergio Adame Ordaz

Dra. Maria Trinidad Mancera Huante

Dr. Joseé Alfredo Villanueva Cuevas

Dr. Eduardo Huerta Alcala

Dr. Abraham Ramirez Reyes

Dr. Rafael Javier Fonoy Jiménez

Dra. Ocadi Dannai Hernandez Chuc

Dra. Gloria Mercedes Marquez Rodriguez
Dr. Marco Antonio Ramon Palmer

Dr. M. Felipe De Jesus Villarruel Espinosa
Dra. Imelda Rodriguez Aybar

Dr. Alberto Aguilar Morales

Dr. Armando De Pablos Gomez

Dra. Araceli Rosa Rasgado Vazquez

Dr. José Antonio Bustamante Martinez
Dra. Virginia Gabriela Giron Solano




Dr. Efrén Arriero Herrera

Dra. Magdalena Medina Madrid
Dr. Francisco Javier Salas Sanchez
Dr. José Maria Chavez Rosas

Dra. Refugio Narcizo Baltierra

Dra. Rocio Martinez Calderon

Dra. Ma. de los Angeles Solis Aragon
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Rodolfo Sandoval Calzoncit

Dr. Rolando Candiani Gil

Dra. Ma. Apolinaria Guillermina
Alcaide Castro.

Dr. Luis Angel Blanco Marquez

Dr. Francisco Javier Lara Uscanga
Dr. Mario Alberto Lozano Morales
Dr. Miguel Angel Pérez Pacho

Dr. Jorge Juventino Uc Caamal

Dr. Gustavo Vasconcelos

Dra. Blanca Rosa Vidal Ricalde
Dra. Leticia del Carmen Torres Vazquez
Dr. Eulalio Valdez Arteaga

Dra. Rosalba Mireles Ledezma

Dr. Jorge Fernando Poire Ruiz

Dr. Diego Flores Nava

Dr. Zenon Vazquez Ortega

Dra. Yolanda Galvan Leon

Dra. Georgina Lara Hernandez
Dra. Maria Esther Ramos Hernandez
Dra. Zadia Yusef Tlaiye Perdomo
Dr. Rafael Velasco Barragan

Dr. William A. Moguel Rodriguez




01de (37W

Coordinadores:

08:00-09:00

09:00-09:45

09:45-10:30

10:30-11:15

11:15-11:45

Coordinadores

11:45-12:30

12:30-13:15

13:15-14:00

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Carlos Belmont Martinez

Inscripcion y registro de asistencia

Colposcopia como alternativa en las
detecciones de lesiones pre invasoras de cérvix,
¢Es util?

DR. RUBEN MIRELES REYES

Viruela simica
DR. GERARDO RUIZ MENDOZA

Beneficios del tratamiento combinado en
hipertension arterial
DR. JUAN GERARDO MEDINA GONZALEZ

INAUGURACION

Dr. Calixto Corona Hernandez
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

RECESO Y VISITA AL AREA COMERCIAL

Actualidades en probioéticos
DR. ARTURO TORRES Y GUTIERREZ RUBIO

Papel del médico de primer contacto enla
enfermedad venosa crénica y enfermedad
hemorroidal

DR. JUAN GERARDO MEDINA GONZALEZ




14:00-16:00 Clinica de arritmias (Primera parte)
DR. JOSE CARLOS DE LA FUENTE ORTIZ

20:00 06) Coctel
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Coordinadores: Dr. Eduardo Huerta Alcala
Dr. Gerardo Gonzalez
Dr. Carlos Belmont Martinez

06:00 Registro de participantes
Vahlay .. Carrera
C
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08:00-09:00 Registro de asistencia

Coordinadores: Dr. Armando Gregor Gonzalez
Dr. Irma Ayala Equihua
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

09:00-09:45 Enfermedad hipertensiva en la gestacion
DR. RUBEN MIRELES REYES

09:45-10:30 Origen fetal de la diabetes mellitus
DR. LUIS HERRERA GOMEZ

10:30-11:15 Manejo actual de la osteoporosis
DR. ARTURO TORRES Y GUTIERREZ RUBIO




11:15-12:00

12:00-12:45

Coordinadores:

12:45-13:30

13:30-14:15

14:15-15:00

15:00-15:45

16:30-19:30

20:00-23:00

Actividad antihiperglucemiante de un fitoterapia
adyuvante en pacientes con Diabetes Mellitus
Tipo 2

DR. CESAROCHOA

RECESO

Dr. Carlos Belmont Martinez
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

Microbiot Fit, la ciencia detras del unico
probiético enfocado en reducir grasa viceral
DR. RICARDO GUZMAN RODRIGUEZ

Abordaje y tratamiento de las infecciones
vaginales: un enfoque minimalista
DR. JUAN LUIS GALLARDO

Manejo multidisciplinario de la obesidad. jLa
otra pandemia!
DR. CESAR OCHOA

Glucosilacion y complicaciones de la diabetes
mellitus
DR. LUIS EDUARDO HERRERA GOMEZ

Reunion de lideres médicos

C
Crugress




03 de JW

Coordinadores:

08:00-08:30

08:30-10:30

10:30-11:15

11:15-12:00

12:00-12:30

Coordinadores:

12:30-13:15

13:15-14.00

14:00-14:45

14:45-15:30

Dr. Eduardo Huerta Alcala
Dr. Sergio Adame Ortiz
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

Registro de asistencia

Clinica de arritmias (Segunda parte)
DR. JOSE CARLOS DE LA FUENTE ORTIZ

Placenta previa y acretismo como causa de
hemorragia obstétrica
DR. FAUSTO MOISES CORONEL CRUZ

Resistencia bacteriana: La epidemia silenciosa
DR. ERNESTO CALDERON JAIMES

RECESO

Dra. Mercedes Cardenas Alvarado
Dra. Yolanda Galvan Ledn
Dr. Carlos Belmont Martinez

Terapia de lenguaje, la comunicacion y auxiliares
auditivos
DRA. LAURA ELENA DOMINGUEZ DANACHE

Sistema alternativos y aumentativos de
comunicacion
DRA. LAURA ELENA DOMINGUEZ DANACHE

Retos y oportunidades del marco regulatorio para
el consultorio médico general y de especialidad
QFB. ROXANA HERMOSO SOLANO

Conferencia de Clausura
Salud publica prehispanica
DR. SERGIO RUIZ MENDOZA

Entrega de constancias y reconocimientos

16:00 6)1 Loh




Profesores
INvitados

(en orden alfabético)

DR. ERNESTO CALDERON JAIMES

Graduado en la Escuela Médico Militar. Infectélogo Pediatra.
Graduado en Salud Publica y Administracion Médica. Diplomado en
Educacién Médica Superior en el CLATES. Investigador en Ciencias
Médicas por la Coordinacion de los Institutos Nacionales de Salud en
el Laboratorio de Inmunoquimica y Biologia Celular del Hospital
Infantil de México “Federico Gémez”. Jefe de la Unidad de
Inmunologia y Protéomica en el Hospital Infantil de México “Federico
Goémez”. Miembro Regular de la Academia Mexicana de Ciencias
Miembro de la Academia Mexicana de Pediatria. Miembro del
Sistema Nacional de Investigadores. Miembro Ex-oficio del Comité
Consultivo Académico del Centro Nacional para la Prevencion y
Control de las enfermedades Infecciosas, CDC

DR. FAUSTO MOISES CORONEL CRUZ
Licenciatura como Médico Cirujano por la UNAM. Especialista
en Ginecologia y Obstetricia. Subespecialista en Medicina
Materno Fetal. Maestria en Alta Direccién Centro de Postgrados
del Estado de México. Doctorado en Alta Direccion por el Centro
de Postgrados del Estado de Mexico. Jefe de Medicina Materno
Fetal del Servicio de Ginecoobstetricia del Hospital General de
México “Dr. Eduardo Liceaga”

DRA.LAURA ELENA
DOMINGUEZ DANACHE

Médico Cirujano egresado por la UNAM. Especialidad en
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello por el Hospital
General de México y UNAM. Maestria en Administracion de Sistemas de
alidad por la Universidad del Valle de México. Doctorado en Alta
Direccion de Hospitales. Médico Especialista Adscrito al Servicio de
Otorrinolaringologia del Hospital General de México Dr. Eduardo

Liceaga. Profesor Titular de Pregrado de la UNAM.

DR. JOSE CARLOS
DE LA FUENTE ORTIZ

Licenciatura de Médico Cirujano por la Facultad de Medicina,
UNAM. Médico de traslado y responsable sanitario en Ambulancias
Medical Care 911. Médico de traslado en Ambulancias Fuerza
Medica, SA de C.V. Médico de traslado y responsable sanitario.
Ambulancias UCI, SA de CV. Médico de consulta en Respuesta
Médica Integral, SA de CV. Médico adscrito al Servicio de Urgencias
Generales en el Hospital Materno-infantil “Magdalena Contreras”,
Gobierno de la CDMX.




Profesores

INvitados

DR. JUAN LUIS GALLARDO
Médico Cirujano por la Universidad Anahuac México
Norte. Cuenta con un posgrado de especializacion en
Nutricién Clinica y Salud Publica por la Universidad de
Barcelona. Actualmente ejerce su practica privada en la
Clinica de Endometriosis y Cirugia Laparoscopica del
Hospital Angeles Pedregal, en la Ciudad de México.

DR. RICARDO GUZMAN RODRIGUEZ

Medicina por la UNAM

Maestria en Genética Humana, Universidad de Edimburgo, Escocia
Doctorado en Genética Clinica , Universidad de Glasgow, Escocia
Actualmente, Gerente Médico en Laboratorios Columbia

QFB. ROXANA HERMOSO SOLANO

Quimica Farmacéutica Bidloga, egresada de la Facultad de Quimica, UNAM.
Con mas de 12 afios de experiencia colaborando en areas como
Documentacioén, Aseguramiento de Calidad y Asuntos Regulatorios.
Ex-Verificador Autorizado para el Control Sanitario de Medicamentos, por
COFEPRIS. Ex-Verificador Autorizado en Publicidad por COFEPRIS.
Direccion Técnica en Consultorias de Regulacion Sanitaria. Gerente Técnico
en Tercero Autorizado de Dictamen de Medicamentos y en Tercero
Autorizado de Publicidad. Cuenta con amplia experiencia en implementacion
de Sistemas de Gestion de Calidad y Sistemas documentales, asi como en la
gestién de tramites regulatorios y publicitarios de Insumos para la Salud y
Servicios de Salud.

DR. LUIS EDUARDO HERRERA GOMEZ
Licenciatura como Médico Cirujano por la Universidad
Nacional Autonoma de México. Especialista Medicina Interna
por el Hospital Espafiol de México. Curso Tutelar de Diabetes
Mellitus por Instituto Nacional de la Nutricion "Salvador
Zubiran" Médico Especialista de Medicina Interna Hospital
General “Gral. José Maria Morelos y Pavon”, ISSSTE.

DR. JUAN GERARDO MEDINA GONZALEZ
Médico Cirujano por la Facultad de Medicina de la UNAM.
Especialidad en Cardiologia por la UNAM. Certificado por el
Consejo Mexicano de Cardiologia. Adscrito a la Unidad Coronaria
y Terapia Post-quirurgica Cardiaca del Hospital Médica Sur




Profesores

INvitado

DR. RUBEN MIRELE
Médico Cirujano por la Universidad Auténoma Metropolitana
Xochimilco. Especialista en Ginecologia y Obstetricia por el Centro
Médico Naval Escuela Médico Naval, Armada de México. Diplomado
en Colposcopia por el Centro Nacional de Clinicas de Displasias en el
Hospital General de México. Diplomado en Ultrasonografia
Ginecoobstetrico Nivel | en la AMUSEM. Médico Adscrito a la Unidad
Funcional de Cancer  Cervicouterino del Centro Estatal de
Cancerologia "Dr. Miguel Dorantes Mesa" en la Ciudad de Xalapa,
Veracruz

DR. CESAR OCHOA MARTINEZ

Médico Especialista en Medicina Interna, Endocrinologia, y
Medicina Cardiovascular. Con Doctorado (PhD) en Investigacion
de Diabetes y Obesidad del Instituto Nacional de la Salud (NIH),
Instituto Nacional de Diabetes y Enfermedades del Sistema
Digestivo y Rinon (NIDDK avalado por la Universidad del Sur de
California (USC), USA., Coordinador Principal de Investigacion
Clinica del Centro Clinico de Investigacion afiliado a WesternU
Health Medical Center - Western University of Health Sciences,
Pomona, CA, USA. Profesor de Investigacion Clinica, Profesor
Asociado de Medicina Interna y Endocrinologia. Académico
Correspondiente de la Academia Mexicana de Cirugia, A.C.,
Profesor Titular del Curso de Endocrinologia de la Escuela de
Medicina en la Universidad UNIVAC en Cuernavaca, Morelos,
Mexico.

DR. SERGIO GERARDO RUIZ MENDOZA
Médico Cirujano partero egresado de la Facultad de Medicina
“Dr Ignacio Chavez ” de la Universidad Michoacan de San
Nicolas Hidalgo. Diplomado en epidemiologia egresado de la
Direccién General de Epidemiologia. Diplomado en Actualizacion
en Medicina Familiar por el Colegio Mexicano de Médicos
Familiares. Maestria en Administracion de Hospitales por el
Instituto de Estudios Superiores de Tamaulipas. Expresidente de
la filial Médicos Familiares de Uruapan, A.C. de SISTEMED
ExJefe de la Unidad Hospitalaria de la Unidad de Vigilancia
Epidemioldgica del Hospital de Uruapan, Michoacan

DR. ARTURO TORRES Y GUTIERREZ RUBIO
Médico cirujano egresado de la Universidad Nacional
Autonoma de México. Especialista en Medicina Interna por el
Hospital Espanol de México.Profesor de Nutricion de la
Universidad del Valle de Méxicoy de Postgrado de la
Universidad Nacional Autonoma de México e Instituto
Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey




Himno

Médico general,
Médico familiar,

Es un placer marchar
En pos de la humanidad
Y superarnos con valor.

Debemos ser la esperanza
De la sociedad,

Nuestra bandera es la vida
Que debemos preservar.

VVamos companeros

Con laciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

VVamos companeros

Con laciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Juntos aliviaremos

Una nueva nacion,
Haciendo un compromiso
Con la educacion,

Al prepararnos con amor.

Y dar servicio al paciente
Sera la mision,

Con la verdad en la frente
Sera nuestra pasion.

VVamos companeros

Con laciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Sistema de Educacion Continua
para el Médico General y Familiar

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Médico general,

Médico familiar,

El juramento hipocratico
Nos ha de guiar,

Lo seguiremos con honor.

Debemos de ser excelentes
En lo profesional,

Debemos ser eficientes
Con fuerza espiritual.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.




Congresos Nacionales

Para Médicos Generales y Familiares

Le hacemos una cordial invitacion a participar en

o Eventos online a excepcion
¥ de Interamericano

Horario de 09:00 a 14:00 hrs

9 Todos desde la CDMX

13,14y 15 JULIO

11,12y 13 AGOSTO

IX Congreso Mexicano para la
SALUD DE JOVENES Y ADOLESCENTES

28,29 y 30 SEPTIEMBRE

XXII Congreso interdisciplinario
DIABETES MELLITUS

16,17,178 NOVIEMBRE

VIl Congreso Nacional de
NEUMOLOGIA

XXV Congreso Nacional de
DERMATOLOGIA

24,25y 26 AGOSTO

XXVII Congreso Nacional de
TERAPEUTICA ANTIINFECCIOSA

26, 27 y 28 OCTUBRE

XXVIII Congreso
INTERAMERICANO

07,0809 DICIEMBRE

VIl Congreso Nacional de
CARDIOLOGIA @



Distinguido

Médico General

Le invitamos y convocamos a que realice su

en
Medicina General

Bases

El proceso de Certificacion se hara con base en lo
establecido por el

Colegio Mexicano de Médicos
Generales, “Dr. Luis A. Zavaleta
delos Santos, A.C.

Que contempla la revision e investigacion de
curriculum académico profesional del interesado y
un amplio proceso de evaluacion, que incluye
ademas lo siguiente:

Presentar la documentacion que acredite

Haber cursado la carrera de Médico
Cirujano, en Facultad o Escuela de
Medicina por la Secretaria de Educacion
Publica y/o la Asociacion de

Facultades y Escuelas de Medicina

Presentar copia fotostatica deTitulo de
Medico Cirujanoy Cédula Profesional
expedida por la Secretaria de Educacion
Publica (se hara cotejo de los documentos
ante la DGP)

institucion Publica o en el sector privado
y pertenecer a alguna de las
Asociaciones y/o Colegios que agrupan
Medicos Generales

Presentar curriculo vitae ya sea
escaneado o engargolado
adjuntando la documentacion que
se especifica en la solicitud

3 Ser Medico General con ejercicio en una

www. paralasalud.com.mx

Colegio Mexicano de Médicos Generales,
Dr. Luis A. Zavaleta de los Santos, AC

Fecharecepcionde
documentos
24 de junio, 2023
28 de octubre, 2023

Fecha aplicacién de
examen
08 dejulio, 2023.
11 de noviembre, 2023

Procedimiento

Llenar la solicitud de este Colegio,
acompanandola de Curriculum Vitae
en formas oficiales

Cubrir la cuotade $3,500 a traves
de deposito bancario en cualquier
sucursal del banco INBURSA al
numero de cuenta 500 2953 8420 a
nombre de ANMGYF

Presentar la documentacion, la cual

sera evaluada por el Comité
corresponiente para su aprobacion

(=

La solicitud puede usted imprimirla en la
pagina de internet

[ 4
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INFORMES: Colina de los Aconitos No. 1 Fracc. Boulevares, Naucalpan,
Edo. de México, C.P. 53140 Tels. (55) 55 72 32 76, 55 72 66 24,55 72 66 04,
N4 proximoseventos@paralasalud.com.mx @ paralasalud.com.mx



14:00-16:00 Clinica de arritmias (Primera parte)
DR. JOSE CARLOS DE LA FUENTE ORTIZ

20:00 0(6-) COCTG
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Coordinadores: Dr. Eduardo Huerta Alcala
Dr. Gerardo Gonzalez
Dr. Carlos Belmont Martinez

06:00 Registro de participantes
Vahlay Carrera
C
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08:00-09:00 Registro de asistencia

Coordinadores: Dr. Armando Gregor Gonzalez
Dr. Irma Ayala Equihua
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

09:00-09:45 Enfermedad hipertensiva en la gestacion
DR. RUBEN MIRELES REYES

09:45-10:30 Origen fetal de la diabetes mellitus
DR. LUIS HERRERA GOMEZ

10:30-11:15 Manejo actual de la osteoporosis
DR. ARTURO TORRES Y GUTIERREZ RUBIO




