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La fundacion original de la Ciudad de México, fue
construida sobre las ruinas de Tenochtitlan, la capital del
imperio azteca establecida alrededor de 1325 vy
destruida por los espanoles en 1521. El centro de la
ciudad de México tiene una gran cantidad de edificios
antiguos que datan del siglo XVI. Debido a su
importancia, se incluyo en la lista de sitios del patrimonio
mundial de la UNESCO en 1987.

El Zocalo es una de las plazas mas grandes del
mundo. Esta flanqueada por la Catedral
Metropolitana y el Sagrario al norte, y el Palacio
Nacional al este, asi como por otros edificios
historicos.

Una enorme bandera mexicana ocupa el centro,
que se baja y se vuelve a levantar
ceremoniosamente todos los dias a las 6 p.m.
AqQui se puede organizar una gran variedad de
eventos, incluidos conciertos, demostraciones u
otras reuniones sociales mas tipicas.

El dia de Ano Nuevo, los practicantes de las
religiones indigenas de México se reunen para
bendecir a los creyentes para el proximo ano; La
independencia mexicana se celebra en la plaza
los dias 15y 16 de septiembre.

Palacio de Bellas Artes : Disenado por el arquitecto
italiano Adamo Boari. Su construccion comenzo en
1905, sin embargo, debido a la Guerra de la
Revolucion, no se completo hasta 1934. Hogar del
famoso Ballet Folklorico de Meéxico, que
regularmente presenta espectaculos los miércoles
y domingos. El espectaculo es muy recomendable,
con estilos de baile tradicionales de todo México.




Bienvenida

En nombre de quienes integramos el Sistema de Educacion
Continua para el Médico General y Familiar, les damos la mas
cordial bienvenida al XXVII Congreso Interamericano de Medicina
General y Familiar y al 24 Congreso Nacional de Medicina Interna
para Médicos Generales y Familiares.

En esta ocasion teniendo como sede el World Trade center en la
Ciudad de México del 24 al 26 de octubre del 2023.

Los integrantes del comité organizador, hemos preparado con
mucho entusiasmo y dedicacion, un programa acadéemico
innovador, multidisciplinario, en donde se revisaran temas diversos,
que nos permitiran actualizar los conocimientos en distintas
disciplinas, abordaremos los temas mas actuales en la practica del
meédico general y familiar, para favorecer un diagnostico y
tratamiento adecuado y certero, para ello, hemos invitado un
selecto grupo de expertos profesores nacionales, lideres en su
especialidad, por lo que estamos seguros que el congreso cumplira
CconN sus expectativas.

Te deseamos que en nuestro congreso encuentres la oportunidad
de actualizarte, de estar a la vanguardia del saber cientifico, asi
como fortalecer lazos de amistad que perduren a lo largo de nuestra
vida profesional y convivir con grandes maestros, quienes sin
escatimar esfuerzos compartiran con nosotros su saber y su
experiencia, para formar médicos de excelencia.

“Calidad Académica Prioridad Indiscutible”
Atentamente

Dra. Hilda Alcantara Valencia
Directora General
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Dr. Placido Enrique Ledn Garcia

Coordinadores Académicos
Dr. Jesus A. Rangel Ahumada
Dra. Mercedes de la Asuncion
Cardenas Alvarado

Dr. Eulalio Valdez Arteaga

Dr. José Maria Chavez Rosas
Dr. Calixto Corona Hernandez
Dr: Eduardo Huerta Alcala

Dra. Maria del Socorro Acosta Flores
Dr. Sergio Adame Ordaz

Dr. Alberto Aguilar Saucedo

Dr. Luis Gerardo Alanis Saucedo

Dra. Ma. Apolinaria Guillermina Alcaide Castro
Dr. Guillermo Alvarez Trejo

Dr. Efrén Arriero Herrera

Dra. Maria Lucina Arroyo Flores

Dr. Gerardo Arturo Gonzélez

Dra. Irma Ayala Equihua

Dra. Maria Guadalupe Ayala Varela
Dra. Sofia Bello Cabrera

Dr. Luis Angel Blanco Marquez

Dr. José Camilo Burgueno Guerrero
Dr. José Antonio Bustamante Martinez
Dr. Rolando Candiani Gil

Dra. Mercedes de la Asuncion Cardenas Alvarado

Dr. José Maria Chavez Rosas

Dr. Juan José Cordero Martin

Dr. Calixto Corona Hernandez

Dr. Armando De Pablos Gomez

Dr. Petronilo Escobar Nava

Dr. Hiram Yossef Espinosa Hernandez
Dr. Diego Flores Nava

Dr. Rafael Javier Fonoy Jiménez

Dra. Yolanda Galvan Leon

Dra. Luz Celina Garcia Santaella

Dra. Virginia Gabriela Giron Solano
Dr. Mariano Domingo Gonzélez Vera
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Dra. Luz Maria Georgina Lara Hernandez
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Dr. Jorge Fernando Poire Ruiz
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Dr. Abraham Ramirez Reyes

Dra. Maria Esther Ramos Hernandez
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Dra. Magdalena Rosique Herrera

Dr. Francisco Javier Salas Sanchez
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Dr. Eulalio Valdez Arteaga

Dr. Gustavo Vasconcelos Aguilar
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Programa Oficial

24 €)clubee 2023

Coordinadores: Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Carlos Belmont Martinez

08:00-09:00 Inscripcion y registro de asistencia

09:00-11:15 Simposio
La importancia del Sindrome de Polifarmacia en el Envejecimiento
DRA. OSDELIA AYALA DIAZ

Licenciatura Como Médico Cirujano y Partero y Especialidad en Medicina Interna por la
Benemérita Universidad Autonoma de Puebla. Subespecialidad en Medicina en Geriatria por el
Hospital General de México y la Universidad Nacional Autbnoma de México

DR. ALEJANDRO JAHEN GARCIA DELGADO
Meédico cirujano egresado de la Facultad de Medicina de la UNAM. Especialidad en Actualmente
adscrito al Servicio de Geriatria del ISSEMYM.

DR. LORENZO GARCIA

Licenciatura en Medicina por la Facultad de Medicina, U.N.A.M. Especialidad en Geriatria por
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”. Maestria en Administracion de Hospitales y
Salud Publica por el Instituto de Estudios Superiores en Administracion. Doctorado en Alta
Direccion por el Centro de Posgrados del Estado de México. Maestria en Educacion por la
Universidad Anahuac Norte. Profesor Titular de la Asignatura de Geriatria en Instituto Politecnico
Nacional y Universidad Anahuac

Coordinador Dr. Carlos Belmont Martinez
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

11:15-11:45 INAUGURACION
Dr. Placido Enrique Ledn Garcia
Direccion General de Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

Coordinador Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Juan Hernandez Murillio

11:45-12:30 Exantemas en la edad pediatrica

DR. JOSE ANTONIO SANABRIA DESEUZA

Médico Cirujano por la Universidad Nacional Autbnoma de México. Especialista en Medicina
Familiar por el Sector Salud. Especialista en Dermatologia por el Hospital General de México “Dr.
Eduardo Liceaga”. Certificado por el Colegio Mexicano de Dermatologia. Profesor Titular de
Catedra de Dermatologia, Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), Escuela Superior de
Medicina, Instituto Politécnico Nacional (IPN) y Universidad Anahuac, A.C. Miembro activo de la
Sociedad Mexicana de Dermatologia de la Sociedad Médica del Hospital General de México y del
Instituto para el Desarrollo Integral de la Salud, S. de RL de CV.

12:30-13:15 Disfuncion Endotelial y Enfermedad Venosa Cronica
DR. JUAN GERARDO MEDINA GONZALEZ
Meédico Cirujano por la Facultad de Medicina de la UNAM. Especialidad en Cardiologia por la
UNAM. Certificado por el Consejo Mexicano de Cardiologia. Adscrito a la Unidad Coronaria y
Terapia Post-quirurgica Cardiaca del Hospital Médica Sur




13:15-14:00

Coordinador

14:00-14:45

14:45-15:30

15:30-16:30

16:30

Infeccion por VIH en embarazo y lactancia

DR. SERGIO GERARDO RUIZ MENDOZA

Médico Cirujano partero egresado de la Facultad de Medicina “Dr Ignacio Chavez ” de la
Universidad Michoacan de San Nicolas Hidalgo. Diplomado en epidemiologia egresado de la
Direccion General de Epidemiologia. Diplomado en Actualizacion en Medicina Familiar por el
Colegio Mexicano de Medicos Familiares. Maestria en Administracion de Hospitales por el Instituto
de Estudios Superiores de Tamaulipas. Expresidente de la filial Médicos Familiares de Uruapan, A.C.
de SISTEMED. ExJefe de la Unidad Hospitalaria de la Unidad de Vigilancia Epidemiologica del
Hospital de Uruapan, Michoacan

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Mercedes Cardenas Alvarado

¢Cuando sospechar leucemia?

DRA. ROSA MARTHA ESPINOSA ELIZONDO

Licenciatura como Médico Cirujano de la Universidad Nacional Autonoma de México. Especialidad
en Medicina Hematologia Pediatrica por la Universidad Nacional Autonoma de Méxic. Especialista
adscrito al Servico de Hematologia del Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”.

VPHy actualidades de la vacunacion

DRA. MARIA DEL CARMEN ESPINOSA SOTERO

Licenciatura como Médico Cirujano por la UNAM. Especialidad en Pediatria por el
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”. Subespecialidad en Infectologia
Pediatrica por la Universidad Nacional Autonoma de México.Maestria en Ciencias por el
Instituto Politécnico Nacional. Médico adscrito al Servicio de Pediatria y Coordinadora del
Internado de Pediatria del Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”.

RECESO DE COMIDA

VISITA EXPOMEDICA

25 £ )ctibre 2023

08:00-09:00

Coordinadores:

09:00-09:45

09:45-10:30

Registro de asistencia

Dr. Eduardo Huerta Alcala
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

Actualidades en el manejo meédico - quirurgico de Hipertension y embarazo
DR. FAUSTO MOISES CORONEL CRUZ

Licenciatura como Médico Cirujano por la Universidad Nacional Autonoma de México. Especialidad
en Ginecologia y Obstetricia por el Hospital General de México “Dr. Eduardo Doctorado en Alta
Direccion Centro de Postgrados del Estado de Mexico Especiaista adscrito al Servicio de
Ginecoobstetricia del Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”

Aplicacion de medicamentos en el embarazo: Cuales si y cuales no
DR. JULIO CESAR SAINS

Programa Oficial




Programa Oficial

10:30-11:15 Indicacion y uso actual de hipoglucemiantes e insulinas durante el embarazo

DR. ADRIAN ARISTA MONTES

Medicina y Cirugia por la Universidad Regional del Sureste. Ginecologia y Obstetricia por Universidad
Autonoma del Estado de México. Medicina Materno Fetal por la Universidad Nacional Autbnoma de
México y Hospital General de México.Certificado por el Consejo Mexicano de Ginecologia 'y
Obstetricia.

11:15-11:45 RECESO

Coordinadores: Dr. Carlos Belmont Martinez
Dr. Calixto Corona Hernandez

11:45-12:30 Nuevas estrategias en Cancer Cervicouterino

DR. GUSTAVO ACOSTA ALTAMIRANO

Meédico Cirujano por la Escuela Superior de Medicina, IPN .Especialidad de Inmunologia por el
Instituto de Patologia Molecular Universidad Catolica de Lovaina, Bélgica.Maestria en Ciencias con
Especialidad de Inmunologia. Doctor en Ciencias con Especialidad en Inmunologia por el IPN.
Director de Planeacion, Ensenanza e Investigacion. Hospital Regional de Alta Especialidad de
Ixtapaluca, Ssa

12:30-13:15 Microbiot Fit, la ciencia detras del unico probioético enfocado en reducir
grasa viceral

DR. RICARDO GUZMAN RODRIGUEZ

Medicina por la UNAM. Maestria en Genética Humana, Universidad de Edimburgo, Escocia.
Doctorado en Genética Clinica, Universidad de Glasgow, Escocia. Actualmente, Gerente Médico en
Laboratorios Columbia

13:15-14:00 Suplementos nutricionales en el manejo del Sindrome Metabolico
DR. ARTURO TORRES y GUTIERREZ RUBIO

Médico cirujano egresado de la Universidad Nacional Autbnoma de México. Especialista en Medicina Interna por el
Hospital Espanol de México.Profesor de Nutricion de la Universidad del Valle de México y de Postgrado de la
Universidad Nacional Autonoma de México e Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey

14:00-15:30 RECESO DE COMIDA

Coordinador:  Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Sergio Ruiz Mendoza

15:30-16:15 Dermatitis atopicay alergias

DR. SALVADOR ALONSO GUTIERREZ AVILA
Director del HG Tacuba ISSSTE, Dermatologo, Alergologo e Internista

s
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16:15-17:00 Manifestaciones cutaneas en enfermedades sistémicas

DRA. PAOLA GARCIA MENDOZA
R2 de Dermatologia HG Tacuba




Programa Oficial

Coordinador:  Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. José Maria Chavez Rosas

17:00-17:45 Retos diagndsticos y terapéuticos en psoriasis

DRA. GABRIELA RIGEL ARCE MIRANDA
R2 de Dermatologia HG Tacuba

17:45-18:30 Onicomicosis. Diagndstico diferencial y tratamiento
DR. ROBERTO ARENAS GUZMAN

Meédico Cirujano por la Escuela de Medicina de Ledn, Universidad de Guanajuato. Especialista en Dermatologia por
el Centro Dermatologico Ladislao Pascua . Jefe de la seccion de Micologia Hospital General Gea Gonzaléz. Profesor
Titular del Diplomado de Micologia a Distancia de la UNAM. Coordinador Editorial de Dermatologia Cosmética

Medica y Quirurgica

08:00-09:00 Registro de asistencia 2 6 OCM Zg 2 O 2 8

Coordinadores: Dra. Yolanda Galvan Ledn
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

09:00-09:45 Litiasis urinaria
DR. ANUAR DANIEL BERBER DESEUZA
Medico Adscrito al Servicio de Urologia del Hospital General de Mexico
Adscrito en la unidad de litiasis del hospital general de Mexico

09:45-10:30 Infecciones en vias urinarias
DR. JUAN CARLOS MORENO CABRERA
Urologo especializado en las técnicas de Minima Invasion.
Meédico cirujano por la Universidad La Salle . Especialidad en Urologia por Hospital General de
Méxicoy la Universidad Nacional Autonoma de México. Alta Especialidad en Endourologia
Meédico Adscrito del Hospital General de México en el Servicio de Urologia T05A
Medico Urologo Hospitales Angeles yHospital Médica Sur

10:30-11:15 Procedimientos prostaticos
DR. HUGO MANZANILLA GARCIA
Licenciatura de Médico Cirujano en la Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco. Especialista en
urologia por el Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga” y UNAM. Subespecialidad en
Oncologia Médica por la Julius Universitat, con sede en Wurzburg, Alemania. Profesor Titular de
asignatura Urologia de la Facultad de Medicina de la UNAM, y de la Escuela Nacional de Medicina

del IPN
11:15-11:45 RECESO
Coordinadores: Dr. Carlos Belmont Martinez

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dra. Esther Ramos Hernandez



11:45--12:30

12:30-13:15

13:15-14:00

14:00-15:30

Coordinador:

15:30-16:15

16:15-17:00

17:00-17:45

17:45

Programa Oficial

Diagndstico de migrana y uso de Rimegepant

DR. JAVIER GALNARES OLADE

Neurologo egresado del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia. Alta especialidad en
enfermedades Neuromusculares por el Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia. Master in
Headache Disorders por University of Coppenhague. Adscrito y profesor de Curso de Alta
Especialidad en el Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia. Autor y coautor en mas de 80
publicaciones nacionales e internacionales indexadas, asi como editor principal de 2 libros

Diagn6stico temprano de cancer de mama con PCP

DRA. ALEXANDRA GARCILAZO REYES

Medico Cirujano por la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma del Estado de México.
Especialidad en Medicina Interna por el Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”.
Especialidad en Oncologia por la Universidad Autonoma de México. Certificada por el Consejo
Mexicano de Oncologia. En 2021 Premio Nacional de Investigacion “Dr. José Noriega Limon”
Subespecialidad en Cancer de Mama. Diplomada en Biologia Molecular por Hospital de la
Universidad del Center of Liege, Bélgica

Glucosilacion y complicaciones de la diabetes mellitus

DR. LUIS EDUARDO HERRERA GOMEZ

Especialista Medicina Interna por el Hospital Espanol de México. Curso Tutelar de Diabetes Mellitus
por Instituto Nacional de la Nutricion "Salvador Zubiran". Médico Especialista de Medicina Interna
Hospital General “Gral. José Maria Morelos y Pavon”, ISSSTE

RECESO DE COMIDA

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Gerardo Arturo Gonzalez
Dr. Alberto Aguilar Saucedo

Vacunas para prevencion de enfermedad respiratoria
DR. MARTE HERNANDEZ PORRAS

Especialidad en Infectologia por el Instituto Nacional de Pediatria y UNAM. Médico Adscrito al Departamento de
Infectologia del INP. Profesor de Posgrado de Pediatria e Infectologia Pediatrica en el INP. Profesor de Infectologia
de la Escuela Superior de Medicina IPN. Miembro del Comité Técnico de expertos en Vacunacion (SS) Miembro
del grupo estratégico para pandemia de Influenza H5N1-H1N1 (SS)2004-2005. Miembro del Comité Asesor del
Centro Nacional para la Salud de la Infancia y Adolescencia (CENSIA

Vértigo

DRA. CORINA LULE GONZALEZ

Médico Cirujano en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México. Especialidad de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello por el el Hospital General de México y UNAM. Certificada por el
Consejo Mexicano de Otorrinolaringologia y Cirugia de cabeza y cuello.Diplomado de Rinologia y Cirugia Plastica
Facial avalado por la UNAM. Profesora titular del Curso Uso de Laser en Procedimientos Quirtrgicos de
Otorrinolaringologia.

Desordenes Quimiosensoriales post-COVID
DRA. LAURA ELENA DOMINGUEZ DANACHE

Médico Cirujano egresado por la UNAM. Especialidad en Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello por el
Hospital General de México y UNAM. Maestria en Administracion de Sistemas de alidad por la Universidad del
Valle de México. Doctorado en Alta Direccion de Hospitales. Médico Especialista Adscrito al Servicio de
Otorrinolaringologia del Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Profesor Titular de Pregrado de la
UNAM.

CLAUSURA



Himno

Medico general,
Meédico familiar,

Es un placer marchar
En pos de la humanidad
Y superarnos con valor.

Debemos ser la esperanza
De la sociedad,

Nuestra bandera es la vida
Que debemos preservar.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Juntos aliviaremos

Una nueva nacion,
Haciendo un compromiso
Con la educacion,

Al prepararnos con amor.

Y dar servicio al paciente
Sera la mision,

Con la verdad en la frente
Sera nuestra pasion.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Himno del Médico
General y Familiar

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Medico general,

Médico familiar,

El juramento hipocratico
Nos ha de guiar,

Lo seguiremos con honor.

Debemos de ser excelentes
En lo profesional,

Debemos ser eficientes
Con fuerza espiritual.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros
Con la ciencia a luchar

Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Sistema de Educacion Continua
para el Medico General y Familiar



Cuota de
Inscripciones recuperacion de
inscripcion al congreso

$1,000.00

Ingrese con el QR

y anticipe su registro
y cuota ya que no se
aceptaran cuotas

en el evento

FORMA DE PAGO

1. Directamente en:

a) Nuestras oficinas: Colina de los Aconitos No. 1, Fracc. Boulevares, Naucalpan, Edo. de México, C.P.
53140, Teléfonos: 55 55 72 66 24, 55557267 59, 555572 37 76,5553 93 7107 y 55 55 72 66 04
El horario de servicio es de lunes a viernes de 9:00 a19:00 hrs.

b) Nuestros eventos presenciales, directamente en la mesa de registro donde le sera entregada su
documentacion.

A través de un deposito bancario a la cuenta 500-2953-8420 de Banco INBURSA

Via trasferencia interbancaria Clave Bancaria Estandarizada (CLABE): 036 180 500 2953 8420 0

Pagar en Tiendas OXXO al numero de TARJETA 4658 2858 0054 6685 a nombre de ANMGYF

Pago en la Modalidad de Pago a Distancia (Clip), solicitando via telefonica un enlace para realizar el pago

desde el lugar donde se encuentre, proporcionando sus datos y recibira su comprobante de pago
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