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iBienvenidos al Congreso Interamericano de Medicina Generaly
Famiiar!

Es un honor recibirlos en este encuentro que nos reune como
profesionales de la salud a nivel nacional, comprometidos con el
avance de la medicina general. Este congreso no solo es una
oportunidad para el intercambio de conocimientos vy
experiencias, sino también un espacio para fortalecer los lazos
de colaboracion que nos unen en nuestra mision de brindar una
atencion de calidad y humana a cada paciente.

Durante estos dias, contaremos con la participacion de
destacados expertos, quienes compartiran sus investigacionesy
enfoques innovadores en el cuidado de la salud. También habra
conferencias magistrales que representaran oportunidades
para el desarrollo profesional, disenadas para inspirar, retar y
capacitar a cada uno de nosotros en esta practica fundamental.

Les invitamos a participar activamente en cada espacio, a
compartir sus propias experiencias y a aprovechar al maximo
esta experiencia para el beneficio de sus comunidades y de toda
la region. Gracias por ser parte de este evento y por su
compromiso con la medicina de primer contacto.

iLes deseamos un congreso lleno de aprendizaje, conexion y
crecimiento profesional!

“(alidad cAcadémica Prioddad Tndisculible

Atentamente

Dra. Hilda . cAlcantara Vlencia

Directora General
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Warles 29 DE OCTUBRE
0800 - 09:30 Registro

Coordinadores: Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

09:30 -10: 15 Homosexualidad en la vejez

Dr. Carlos Belmont Martinez
Dr. Armando Gregor Lépez

10:15-11: 00 Envejecimiento: el paradigma cientifico vs. el
filosoéfico
Dr. Alejandro Jahen Garcia Delgado

11:00 - 11:45 Autocuidado: Una perspectiva geronto-geriatrica
Dr. Lorenzo Garcia

Coordinadores: Dr. Carlos Belmont Martinez
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

11:45-12:15 CEREMONIA INAUGURAL
12:15 -13: 00 Receso

Coordinador: Dr. Sergio Ruiz Mendoza
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

13:00 - 13:45 Diagnéstico, tratamiento y seguimiento de VIH en
paciente embarazada y recién nacido
Dra. Liliana Santos Aguilar

13:45 - 14:30 Los primeros 1,000 dias
Dr. Francisco Fernandez Paredes

Coordinador: Dr Antonio Fernando Hernandez Ramos
Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

14:30- 15:15 Cancer de testiculo, el impacto en la poblacién
joven de nuestro pais y el diagnéstico diferencial
con otras patologias benignas
Dr. José Francisco Virgen Gutiérrez

15:15 - 16:00 La importancia de la educacidon de continua
Mtro. Alejandro Chavez Casillas

16:0018:00  Fvento de bienvenida



(Midecoles 30 DE OCTUBRE

08:00-09:00 Registro de asistencia

Coordinadores:

09:00-09:45

09:45 - 11:45

Coordinadores:

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 13:45

Coordinadores:

13:45 - 14:30

14:30 - 15:15

15:15

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Juan Hernandez Murillo

Diagndstico y tratamiento integral de dengue
Dr. Sergio Gerardo Ruiz Mendoza

Simposio: Actualidad en el Tratamiento de la
Enfermedad Respiratoria Obstructiva, Asmay
EPOC

Dr. Marco Antonio Fernandez Corzo

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. José Ma. Chavez Rosas

Antibiéticos y enfermedades respiratorias. Manejo
en temporada invernal
Dra. Yadira Guadalupe Rodriguez Reyes

El 1, 2, 3 que debes saber del ojo rojo
Dra. Claudia Palacio Pastrana

RECESO

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dra. Mercedes Cardenas Alvarado

Pistas para el médico general en el diagndstico
oportuno de cancer de piel
Dra. Lidia Elena Hernandez Olguin

Complicaciones vasculares en el uso de rellenos
faciales
Dr. Mauricio Ivan Lépez Hernandez

Usita a la expo




¥ 08:00-09:00

Cyueyed 31 DE OCTUBRE

Registro de asistencia

Coordinadores: Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada

09:00 - 9:45

09:45 - 10:30

Coordinadores:

10:30 - 11:15

11:15 - 12:00

Coordinadores:

12:00 - 13:30

13:30 - 14:15

Coordinadores:

14:15 - 15:00

15:00 - 15:45

Coordinadores:

16:00

Dr Marco Ernesto Castro Radilla
Dr. José Villanueva Cuevas

Tamizaje del paciente oncoldgico en el consultorio
del médico de primer contacto
Dra. Andrea Castro Sanchez

MPOX. Viruela del mono é¢estamos ante la préxima
pandemia?
Dra. Rosa Maria Khalil Bittar

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Eduardo Huerta Alcala

Secretos de la amitriptilina, usos y combinaciones
Dra. Martha Loya Aguilar

Ginecoobstetricia
Dr. Fausto Moisés Coronel Cruz

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Sergio Adame Diaz

Reduccién de riesgos y dafios de tabaco y
evidencia cientifica
Dr. José Manuel Mier Odriozola

Prevencion de las infecciones respiratorias
Dr. Marte Herndndez Porras

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dra. Irma Ayala Equihua

VIH y Sida en Otorrinolaringologia
Dra. Laura Elena Dominguez Danache

Guia de hipertension europea 2024
Dr. Arturo Torres y Gutiérrez Rubio

Dr. Jesus Alberto Rangel Ahumada
Dr. Carlos Belmont Martinez

Claueru/zwoq mﬁz%fzwd@condfandazr



Profesores Invitados

en orden alfabético

Dr. Carlos Belmont Martinez
Licenciatura como Médico Cirujano con 27 afios de
servicio en hospitales del IMSS y el ISSSTE.
Especialidad en Geriatria. Médico del Centro
Gerontoldgico “Arturo Mundet”

Dra. Andrea Castro Sanchez
Médico cirujano por la Facultad de Medicina de la UNAM. Especialidad
en Medicina interna por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién Salvador Zubiran. Subespecialidad en Oncologia Médica por
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran
Miembro de la Sociedad Americana de Oncologia. Miembro de la
Sociedad Europea de Oncologia Médica. Miembro de la Sociedad
Mexicana de Oncologia

Dr. Fausto Moisés Coronel Cruz
Licenciatura como Médico Cirujano por la UNAM. Especialista en
Ginecologia y Obstetricia. Subespecialista en Medicina Materno Fetal.
Maestria en Alta Direccion Centro de Postgrados del Estado de México.
Doctorado en Alta Direccién por el Centro de Postgrados del Estado de
Mexico. Jefe de Medicina Materno Fetal del Servicio de Ginecoobstetricia del
Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”

Mtro. Alejandro Chavez Casillas
QFB con Especialidad en Tecnologia de Alimentos por la
FESC-UNAM. Maestria en Finanzas por la Universidad Anahuac.
Doctorante en Innovacion y Responsabilidad Social por la
Universidad Anahuac. Leadership in Fellowship, Oxford University.

Dr. Marco Antonio Fernandez Corzo
Médico Cirujano por la UNAM y especialista en neumologia.
Esta adscrito al servicio de neumologia del CMN Siglo XXl y

también es médico especialista en neumologia y broncoscopia
en el Hospital Angeles Metropolitano.

Dr. Francisco Fernandez Paredes
Pediatra con Subespecialidad en Medicina del Adolescente, egresado del
Hospital Infantil de México “Federico Gémez”. Fundador y Ex-jefe de la Casa
del Adolescente del Hospital Materno Infantil Inguaran de la Secretaria de Salud
de la Ciudad de México Fundador y Ex-presidente de la Asociacion Mexicana
para la Salud de la Adolescencia, A.C. Representante de la Confederaciéon
Nacional de Pediatria de México, ante el Comité de Adolescentes de la
Asociacion Latinoamericana de Pediatria (ALAPE) Miembro Titular de la
Academia Mexicana de Pediatria, A.C. Autor de mas de 20 Articulos publicados
en Revistas Indexadas Colaborador de 6 Capitulos en Libros de Pediatria




Dra. Laura Elena Dominguez Danache
- Médico Cirujano egresado por la UNAM. Especialidad en
= Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello por el Hospital
General de México y UNAM. Maestria en Administracion de Sistemas
de Calidad por la Universidad del Valle de México. Doctorado en Alta
Direccion de Hospitales. Médico Especialista Adscrito al Servicio de
Otorrinolaringologia del Hospital General de México “Dr. Eduardo
Liceaga”. Profesor Titular de Pregrado de la UNAM.
Dr. Lorenzo Garcia
Licenciatura en Medicina por la Facultad de Medicina, UNAM. Especialidad en
Geriatria por Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”. Maestria en
Administracién de Hospitales y Salud Publica por el Instituto de Estudios Superiores
en Administracion. Doctorado en Alta Direccion por el Centro de Posgrados del
Estado de México. Maestria en Educacion por la Universidad Anahuac Norte.
Profesor Titular de la Asignatura de Geriatria en Instituto Politécnico Nacional y
Universidad Anahuac

Dr. Alejandro Jahen Garcia Delgado
Médico cirujano egresado de la Facultad de Medicina de la UNAM.
Especialidad en Geriatria por el Hospital General de México “Dr. Eduardo
Liceaga”. Actualmente adscrito al Servicio de Geriatria del ISSEMYM.

Dr. Armando Gregor Lépez
Médico Cirujano Partero por la Escuela Superior de Medicina. Especialista
en Medicina Familiar por el ISSSTE y avalado por la UNAM. Postgraduado
en psicoterapia en pareja, familia e individual por el Instituto Persanas S.C.
Diplomado en el “Programa para el desarrollo gerencial y médico”

Dra. Lidia Elena Hernandez Olguin
Médico Cirujano, Instituto Politécnico Nacional

Dermatologia Cosmiatra, Instituto Dermatolégico de Jalisco

Maestra en Ciencias en Nutricion y Antienvejecimiento

30 afios en la docencia
Certificado de Calidad profesional Internacional, CEBRAPEC, Brasil
Fundadora del Instituto Regional de Cosmética y Cosmiatria
Destacada dermatéloga cosmiatra de mas de 40 afios de experiencia.

Dr. Marte Hernandez Porras
Especialidad en Infectologia por el Instituto Nacional de Pediatria y UNAM.

Médico Adscrito al Departamento de Infectologia del INP. Profesor de Posgrado

de Pediatria e Infectologia Pediatrica en el INP. Profesor de Infectologia de la
Escuela Superior de Medicina IPN. Miembro del Comité Técnico de expertos en

Vacunacion (SS). Miembro del grupo estratégico para pandemia de Influenza

H5N1-H1N1 (SS)2004-2005. Miembro del Comité Asesor del Centro Nacional

para la Salud de la Infancia y Adolescencia (CENSIA)




Dra. Rosa Maria Khalil Bittar
Miembro de la Sociedad Venozolana de Infectologia
Curso sus estudios en Medicina en la Universidad Central
de Venezuela “Escuela Luis Razzeti”, Caracas, Venezuela
Realiz6 el Interno Rotatorio de Postgrado en el Hospital
Universitario de Caracas, Venezuela. Realiz6 el Postgrado
de Especialista en Medicina Interna en la Universidad Central
de Venezuela, Postgrado de Especialista en Enfermedades
Infecciosas por la Universidad Central de Venezuela. Profesora
docente por concurso de la Catedra Clinica Médica “C”
Hospital Universitario de Caracas
Coordinadora de la Unidad de Infectologia de la Clinica Sanatrix

Dr. Mauricio Ilvan Lopez Hernandez
Graduado de la Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de Guadalajara
Especializado en Cirugia General, Laparoscépica y
contra la Obesidad del Hospital General de Alta Especialidad de Veracruz
Certificado por el Colegio de Cirugia Estética y Longevidad
para la Practica ETICA de la Cirugia Estética
Rector del Instituto Regional de Cosmética y Cosmiatria de Orizaba
Director General de la Clinica de Cirugia
Estética “San José” de Cordoba, Veracruz.

Dra. Martha Fabiola Loya Aguilar
Médico Cirujano por la Facultad Mexicana de Medicina de la
Universidad La Salle, con Especialidad Médica en Psiquiatria

por el Centro Médico Nacional 20 de Noviembre, ISSSTE.
Certificada ante el Consejo Mexicano de Psiquiatria A.C.
Socia activa de la Asociacién Psiquiatrica Mexicana,
Integrante del Grupo Médico Onco4U.

Dr. José Manuel Mier Odriozola
Lic. en Medicina por la UNAM. Especialidad en Cirujano general. por la
UNAM . Subespecialidad en Cirujano de Térax por el Hospital Ramon y
Cajal de Madrid. Doctor en Medicina y Cirugia. por la U. Alcala de
Henares Madrid 2006. Posgrado en Cirugia de Térax por la Harvard
Medical School . European School of Cardiothoracic Surgery. Bergamo
U. del Sur de Paris. Cirugia Robdética. Atlanta, USA.

Dra. Claudia Palacio Pastrana
Expresidente del Centro Mexicano de Cirujanos de Catarata
Titular del curso de Alta Especialidad en Segmento Anterior

Jefa del departamento de Segmento Anterior Hospital de La Luz
Miembro de ALACCSA. Miembro de ASCRS.Miembro de AAO
Titular del curso de oftalmologia Universidad Anahuac
Sinodal del Consejo Mexicano de Oftalmologia. Ponente internacional
Comision de Admision SMO 2018

Dra. Yadira Guadalupe Rodriguez Reyes
Egresada de la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo. Posteriormente
se especializd en Neumologia en la Universidad -
Nacional Auténoma de México. ’
Atiende a sus pacientes en el HMG Hospital Coyoacan 4
ubicado en Coyoacan, Ciudad de México y en la Clinica Genecell,-*
ubicada en San Miguel de Allende, Guanajuato.




Dr. Sergio Gerardo Ruiz Mendoza
Médico Cirujano partero egresado de la Facultad de Medicina “Dr
Ignacio Chavez ” de la Universidad Michoacana de San Nicolas
Hidalgo. Diplomado en epidemiologia egresado de la Direccion
General de Epidemiologia. Diplomado en Actualizacion en Medicina
Familiar por el Colegio Mexicano de Médicos Familiares. Maestria
en Administracion de Hospitales por el Instituto de Estudios
Superiores de Tamaulipas. Expresidente de la filial Médicos
Familiares de Uruapan, A.C. de SISTEMED
ExJefe de la Unidad Hospitalaria de la Unidad de Vigilancia
Epidemiolégica del Hospital de Uruapan, Michoacan

Dra. Liliana Santos Aguilar
Licenciatura en Medico Cirujano por la Facultad de Medicina y Cirugia,
UABJ de Oaxaca. Especialidad en Pediatria Médica por el Hospital
General de México “Dr. Eduardo Liceaga”. Alta Especialidad en
Infectologia Pediatrica por el CMN 20 de Noviembre, ISSSTE.
Certificada por el Consejo Mexicano de Certificacion en Infectologia.
Diplomada en Administracion de Hospitales por la FES Iztacala, UNAM.
Médico adscrita al Servicio de Infectologia en Centro Médico Nacional
“La Raza”.

Dr. Arturo Torres y Gutiérrez Rubio
Médico cirujano egresado de la Universidad Nacional Auténoma de
México. Especialista en Medicina Interna por el Hospital Espafiol de

México. Profesor de Nutricion de la Universidad del Valle de México y
de Postgrado de la Universidad Nacional Autdénoma de México e
Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey

Dr. José Francisco Virgen Gutiérrez
Médico Cirujano, Facultad de Medicina, UNAM. Especialidad de
Urologia, Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”.
Capacitacion en Area de la Sexualidad
(Basica-Intermedia-Avanzada-Superior), Instituto Mexicano de
Sexologia “IMESEX”". Profesor de Asignatura A de Pregrado, Facultad
de Medicina, UNAM. Profesor de Asignatura de Pregrado, Escuela
Superior de Medicina, IPN. Profesor Adjunto de Posgrado (Urologia),
Facultad de Medicina, UNAM. Maestria en Administracion de Hospitales
Profesor Titular del Curso: “Instalacién, Mantenimiento y Retiro del
catéter vesical” (Hospital General de México“Dr.Eduardo Liceaga”).
Subjefe del Servicio de Urologia del Hospital General de México, “Dr.
Eduardo Liceaga”.




Himno del Médico
General y Familiar

Médico general,
Médico familiar,
Es un placer marchar
En pos de la humanidad
Y superarnos con valor.

Debemos ser la esperanza
De la sociedad,

Nuestra bandera es la vida
Que debemos preservar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Juntos aliviaremos

Una nueva nacion,
Haciendo un compromiso
Con la educacion,

Al prepararnos con amor.

Y dar servicio al paciente
Sera la mision,

Con la verdad en la frente
Serda nuestra pasion.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

VVamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Medico general,

Médico familiar,

El juramento hipocratico
Nos ha de guiar,

Lo seguiremos con honor.

Debemos de ser excelentes
En lo profesional,

Debemos ser eficientes
Con fuerza espiritual.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar

Por el bien del ser humano
Que debemos cuidar.

Vamos companeros

Con la ciencia a luchar
Un honor vestir de blanco
Como la honestidad.



