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EL COLEGIO MEXICANO DE MÉDICOS GENERALES, “DR. LUIS A. ZAVALETA DE LOS SANTOS”, A.C. 
 EL SISTEMA DE EDUCACIÓN CONTINUA PARA EL  MÉDICO GENERAL Y FAMILIAR, Y
LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE MÉDICOS FAMILIARES MÉDICOS GENERALES, A.C.

Oaxaca

HOTEL SAN FELIPE 
OAXACA

 18,19 y 20

 Junio 



Invitación
El Sistema de Educación Continua para el Médico General y Familiar, así como las 
asociaciones que lo integran, tienen el honor de invitar a la comunidad médica a participar 
en la XXVII Megacumbre Médica, que se llevará a cabo del 18 al 20 de junio de 2026 en la 
ciudad de Oaxaca, Oaxaca, reconocida como Patrimonio Cultural de la Humanidad.

Quienes integramos el Comité Organizador hemos trabajado con la finalidad de conformar 
un programa académico de gran trascendencia, en el marco de la conmemoración de los 
primeros 39 años de nuestra historia.

Contaremos con la participación de un destacado grupo de profesores, expertos en cada una 
de sus áreas, quienes, a través de conferencias, abordarán temas relevantes y de vanguardia 
en el campo de la medicina. Todos ellos cuentan con un alto nivel académico, lo que 
contribuirá al fortalecimiento de una atención médica de calidad en beneficio de nuestros 
pacientes.

Agradezco a todos y cada uno de nuestros dirigentes estatales por su decisión de formar 
parte de este gremio, que gracias a su tesón, entrega y espíritu de unión, se ha consolidado 
y mantenido a lo largo del tiempo como un referente en la salud de la población mexicana.

No me resta más que reiterarles la más cordial invitación a este magno evento que, sin duda, 
quedará grabado en la historia de nuestras asociaciones, y en el cual tendrán la oportunidad 
de reencontrarse con colegas y profesores, fortaleciendo así los lazos de amistad y 
colaboración.

"Por La Excelencia de la Práctica Médica”
Dra. Hilda E. Alcántara Valencia
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8:00-9:00 REGISTRO 

08:00-09:00 REGISTRO E INSCRIPCIONES

09:00-09:40 Hipertensión Arterial: evaluación y estrategias de 
ajuste terapéutico

09:40-10:20 Polifarmacia en el adulto mayor: Causas  y 
consecuencias

 
10:20-11:00 Hipertensión en pediatría
 

11:00-11:40 Implicaciones cardiometabólicas de la 
hipovitaminosis D

11:40-12:20 El ABC del EVC
  

12:20-13:00 INAUGURACIÓN

13:00-13:40 Nuevos tratamientos DM2: Abordaje 
personalizado y perfilamiento  

13:40-14:20 Hipotiroidismo subclínico y levotiroxina en 
solución

 

14:20-15:00 Minimizando el impacto de la resistencia a la 
insulina en niños y adolescentes 

 

15:00-15:40 Obesidad: Estrategias bariátricas en la consulta 
del médico de familia 

PrograSujeto a cambios 



8:00-9:00 DESAYUNO ACADEMICO
 Papel de los calcioantagonistas en el manejo de la 

hipertensión arterial : lercanidipino
 

09:00-09:40 El Arte de cobrar sin Culpa   

09:40-10:20 Infecciones urogenitales como parte de las 
patologías más comunes en el Estado de Oaxaca.

 

10:20-11:00 Sarampión : actualidades
 

11:00-11:40 Oxigeno medicinal ¿a quién y cuándo? 

11:40-12:20 Nueva terapia en ERGE: Bloqueadores 
competitivos del ácido potásico

12:20-13:00 RECESO

13:00-13:40 Insuficiencia cardiaca 
 

13:40-14:20 Migraña vs. Cefalea
 

14:20-15:00 Traumatismos nasofaciales
 
 
15:00-15:40 Lactancia Materna y Neuro desarrollo
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PrograSujeto a cambios 
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Cuotas recuperación
No socios  $3,500
Socios  $2,500
Estudiantes   $1,500

08:00-09:00 DESAYUNO CON EL EXPERTO
VACUNAS

09:00-09:40 Cáncer de próstata, la importancia de su 
diagnóstico oportuno para disminuir los altos 
índices de Mortalidad de nuestro país.

09:40-10:20 Hipertensión arterial: evaluación y estrategias de 
ajuste terapéutico

10:20-11:00 Insomnio: El buen dormir es el bien vivir 

11:00-11:40 Menopausia 

11:40-12:20 Dolor en el adulto mayor

12:20-13:00 RECESO

13:00-13:40 Estrategia Nacional para la Prevención y Control del 
Sobrepeso, Obesidad y Diabetes 

13:40-14:20 Nuevos tratamientos del DM2 personalizado

14:20-15:00 Trauma laríngeo 



Hotel sede

HOTEL SAN FELIPE
Av. Jalisco 15, San Felipe del Agua
68026 Oaxaca de Juárez, 
Oaxaca, México

INFORMES: 
Colina de los Acónitos No. 1 Fracc. Boulevares, Naucalpan, Edo. de México, C.P. 

53140 Tels. 55 5572 6624, 55 5572 6604, WhatsApp 55 2810 4527 
proximoseventos@paralasalud.com.mx

 paralasalud.com.mx

Habitación sencilla $1,607.00
Con Desayuno oaxaqueño $280.00
Total por dia Habitación sencilla $1,887.00

Habitación doble $1,607.00
Desayuño oaxaqueño (02 personas) $560.00
Total por dia habitacion doble $2,167.00

Nota. 
Máximo 4 personas en habitación
Costo por persona extra $350.00

Para reservar comunicarse con Nancy Cervantes 
Cel. 951 532 4112
Teléfono Hotel 951 520 13 49
Mencionar que son del evento Megacumbre Médica
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